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Die Einwohner: 168 288
Bevölkerungsdichte: 1843
Einwohner je km²
Das Stadtgebiet: Fläche:
91,29 km²
Die Stadtgliederung:
3 Stadtbezirke und 9 Stadt-
teile.
Höhe: 26,0 bis 152,7 m ü.
NN
Postleitzahlen: 45468–
45481
Adresse der Stadtverwal-
tung: Ruhrstraße 1, 45468
Mülheim an der Ruhr
Fläche Stadtgebiet: 9129 ha
Verkehrsfläche Stadtgebiet:
1247 ha
Länge der Stadtgrenze:
49 km
Straßennetz: 523,6 km
Zugelassene Kraftfahr-
zeuge: 94 780
Pkw auf 1000 Einwohner:
486
Die Parteien im Rat: SPD:
20 Ratsmitglieder, CDU:
15 Ratsmitglieder, MBI
7 Ratsmitglieder, Grüne:
6 Ratsmitglieder, FDP: 6
Ratsmitglieder, Die Linke: 3
Ratsmitglieder, WIR:
1 Ratsmitglied
(Quelle: Stadt Mülheim)
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MÜLHEIM IN ZAHLEN

Mein Mülheim“, das
Stadtinfomagazin der

WAZ-Mediengruppe, bietet
Ihnen eine bunte Mischung
aus Information und Unter-
haltung, Tipps und Terminen
rund um unsere „Stadt am
Fluss“.

Wir Mülheimer und Mül-
heimerinnen kennen

unsere Stadt gut, und gerade
deswegen wissen wir, dass
es sich lohnt, immer wieder
aktuell informiert zu sein.
Mülheim an der Ruhr ist eine
Stadt im Wandel; sie positio-
niert sich in vielen Bereichen
neu, um auch für künftige
Generationen lebenswert und
attraktiv zu bleiben: Ver-
antwortungsbewusste und
nachhaltige Stadtentwicklung
bedeutet, den Blick verstärkt
auf den Umwelt- und Klima-
schutz zu richten.

Das Engagement vieler
Akteure aus Bürger-

schaft, Wirtschaft, Politik und
Verwaltung in der Mülheimer
Initiative für Klimaschutz
liefert zahlreiche Ideen zur
klimaschonenden Gestal-
tung unserer Lebensräume.

Des Weiteren liegen unsere
Chancen in einer gezielten
Steuerung des demogra-
fischen Wandels. Einer-
seits arbeiten wir an einer
ökonomisch tragfähigen und
sozial zukunftsweisenden
Seniorenwirtschaft, ande-
rerseits rücken wir durch
verschiedene innovative
Konzepte Kinder- und Fami-
lienfreundlichkeit deutlich in
den Vordergrund.

Mülheims Stadtentwick-
lungsprojekt Ruhrba-

nia ist in den Teilbereichen
„Museumsmeile“, „Gründer-
zentrum“ sowie „Veranstal-
tungs- und Kongresszentrum
Stadthalle“ bereits realisiert.
Die Arbeiten konzentrieren
sich nun auf die Gestaltung
der Ruhrpromenade, die
unserer Innenstadt neue
Impulse geben wird. Mit der
Ansiedlung der Hochschu-

n Ein Grußwort von Oberbürgermeisterin Dagmar Mühlenfeld

„Es gibt viele Gründe, unsere
Stadt immer neu zu entdecken!“

le Ruhr West kommen wir
unserem Ziel, Mülheim zum
Bildungsstandort Nr. 1 im
Ruhrgebiet zu machen, einen
großen Schritt näher.

Der künftige innenstadt-
nahe Standort an der

Duisburger Straße eignet
sich hervorragend für die
Errichtung einer funktionalen,
städtebaulich attraktiven und
überregional ausstrahlenden
Hochschule. Wir freuen uns
auf die Studierenden, die
unser urbanes Leben um viele
Facetten bereichern werden.

Das Kulturhauptstadtjahr
2010 wird ebenfalls dazu

beitragen, unser Stadtge-
schehen zu beleben. Viele
spannende Ereignisse und
Veranstaltungen, pulsierende
Feste und kulturelle Glanz-
lichter werden uns Mülhei-
mer und Mülheimerinnen so-
wie auswärtige Besucher und
Besucherinnen begeistern. Es
gibt also viele Gründe, unsere
Stadt immer wieder neu zu
entdecken! „Mein Mülheim“
wird Ihnen dabei nützliche
und interessante Anregungen
geben.
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Mülheim feiert: Hier ist was los!
n Die wichtigsten Veranstaltungen und Termine des Jahres 2010 im Überblick

Verlagssonderveröffentlichung T_10553

Unter dem Titel KULTUR.
GUT treten im Theatersaal
der Stadthalle Stars aus Ka-
barett, Comedy und Musik
auf. Veranstaltet werden
diese Events vom Theater-
büro des Kulturbetriebs in
Kooperation mit dem Kultur
im Ringlokschuppen e.V.
Neben Entertainment ste-
hen auch Voträge auf dem
KULTUR.GUT-Programm:
Am Donnerstag, 11. März,
referiert Dr. Mark Benecke
um 20 Uhr in der Stadthalle.
Benecke ist „der Herr der
Maden“ – er ist Kriminalbi-
ologe. Sein Aufgabengebiet:
Blutspritzer, Spermaflecken,
aber vor allem Fliegen und
Maden. Durch seine Analyse
verschiedenster Insekten,
die auf Leichen gefunden
wurden, konnte schon
unzähligen Verbrechern
weltweit das Handwerk
gelegt werden. Allerdings
kann sich dem Betrachter
beim Anblick einiger Fotos
leicht schon mal der Magen
umdrehen. Der Eintritt für
dieses Event der ganz ande-
ren Art beträgt 20 Euro.

n

n

AKTUELL

Terminen Veranstaltungn Ortn

18. April 2010 Seniorenmesse Ruhr Forum City Mülheim an der Ruhr

2. Mai 2010 Die City spielt! Verkaufsoffener Sonntag in der Innenstadt

8. Mai 2010 Fest der Kulturen Innenstadt

13. Mai 2010 Fahrradfrühling Schleuseninsel

28.-30. Mai 2010 Jazz an der Ruhr Schloß Broich

19. Juni 2010 Extraschicht MüGa-Park

3.-11. Juli 2010 Saarner Kirmes Mintarder Straße

22.-25. Juli 2010 Kulinarischer Treff an der Ruhr Ruhranlagen nähe Schleuseninsel

7. August 2010 Broicher Schloßnacht Schloß Broich

13.-14. August 2010 RUHRBÜHNE Schloß Broich

11.-12. September 2010 Drachenbootfestival Ruhrarena zwischen Eisenbahn- und Schloßbrücke

12. September 2010 Verkaufsoffener Sonntag Innenstadt

19. September 2010 Weltkindertag MüGa-Park

9. Oktober 2010 Musiknacht Innenstadt

7. November 2010 Verkaufsoffener Sonntag Innenstadt

ab 22. November 2010 Weihnachtsmarkt Innenstadt

28. November 2010 Markt der guten Taten Forum City Mülheim

5. Dezember 2010 Verkaufsoffener Sonntag Innenstadt

10.-12. Dezember 2010 Broicher Schloß Weihnacht I Schloß Broich

17.-19. Dezember 2010 Broicher Schloß Weihnacht II Schloß Broich

31. Dezember 2010 Silvester-Varieté Stadthalle

Quelle / weitere Termine im Internet: www.muelheim-ruhr.de

Jederzeit zu einer
Probefahrt bereit

Autohaus Kocks präsentiert an der Zinkhüttenstraße alle Mazda-Modelle

Die kürzeste Antwort kann durchaus die
beste sein: „Alle“ antwortet Volker Kocks
auf die Frage, welche Mazda-Modelle im
Autohaus Kocks, dass er gemeinsam mit
Wolfgang Leser führt, gezeigt werden. „Wir
präsentieren alle aktuellen Modelle — den
kompletten Katalog — jederzeit zu einer
Probefahrt bereit.“ Das Unternehmen auf
der Zinkhüttenstraße ist sowohl Mazda-
Vertragshändler als auch Volvo-Vertrags-
werkstatt und bietet neben Kühler- und
Motorenbau sowie dem hauseigenen Ab-
schleppdienst zudem eine ständige Palette
von über 50 top-gepflegten Gebraucht-
wagen unterschiedlicher Fabrikate an —
inklusive einer umfassenden Garantie.

„Wir sind TÜV-zertifiziert“, erklärt Wolfgang
Leser. Im Rahmen dieser Prüfung wurden
1000 repräsentativ ausgewählte Kunden
zur Qualität des Reparatur- und Wartungs-
services, der Zuverlässigkeit bei der Auf-
tragsabwicklung und der Freundlichkeit
des Personals befragt — das Ergebnis war
überaus erfreulich: Der TÜV vergab die
Plakette „User tested — Anwendergetestet“.
Doch nicht nur das: Das Autohaus Kocks
erhielt zudem das Dekra-Zertifikat „Service
Plus“ — ein weiterer eindrucksvoller Beweis
für die hohen Qualitätsstandards des 1973
gegründeten Mülheimer Unternehmens.
„Die Qualität unseres Services wurde von
TÜV und Dekra gleichermaßen geprüft
und für hervorragend befunden“, freut sich
Volker Kocks.

Ein eigener Mietwagenverleih rundet das
Angebot perfekt ab: „Auf diese Weise hal-
ten wir die Kunden, die ihren Wagen bei
uns in die Reparatur geben, mobil“, erklärt
Wolfgang Leser. Mazda hält für Interessenten
derzeit ein besonderes Finanzierungsan-
gebot bereit: die Mazda VarioFlat. Dabei
sind die Fahrzeugfinanzierung, Wartungs-
kosten, die Garantie und die Gebühren
für die Hauptuntersuchung in der auf 48
Monate festgeschriebenen monatlichen Rate
inbegriffen. Damit steht dem ungetrübten
Fahrvergnügen nun wirklich nichts mehr im
Wege. Weitergehende Informationen gibt
es unter www.autohaus-kocks.de.

Würde jedem gut zu Gesicht stehen:
der neue Mazda MX5.

-Anzeige- -Anzeige-
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Autohaus Kocks GmbH · Zinkhüttenstr. 27
45473 Mülheim an der Ruhr · Tel. 45 96 50

• Spurwechselassistent RVM
• beheizte Frontscheibe, Tempomat
• Klimaautomatik, Sitzheizung
• Einparkhilfe hinten, Metallic-Lack

Kraftstoffverbrauch im Testzyklus: innerorts 8,3 l/100 km, außerorts
5,2 l/100 km, kombiniert 6,3 l/100 km. CO2-Emissionen im kombinierten
Testzyklus: 149 g/km. 1UVP der Mazda Motors (Deutschland) GmbH. 2Endbelastung
zzgl. 790 € Überführungs- und Zulassungskosten, jeweils für den Mazda3 5-Türer Ex-
clusive-Line 1.6 l I MZR 77 kW (105 PS). Abbildung zeigt Fahrzeug mit höherwertiger
Ausstattung.

www. autohaus-kocks.de

Jetzt auch -Vertragswerkstatt
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Lesen wird in Mülheim
großgeschrieben: Die
städtischen Bibliotheken
bilden ein Netzwerk aus der
Stadtbibliothek mit dem
Medienkompetenzentrum
(MKZ) im MedienHaus, den
Stadtteilbibliotheken in
Heißen, Speldorf, Dümpten
und Styrum sowie dem
Bücherbus mit 21 Halte-
punkten.
Die Stadtbibliothek am
Synagogenplatz 3 ist
montags bis freitags von 10
bis 18 Uhr und samstags
von 10 bis 14 Uhr geöffnet.
Erreichbar ist die Bibliothek
per E-Mail unter: Stadtbibli-
othek@stadt-mh.de sowie
telefonisch unter der Ruf-
nummer 0208 / 455-4141.
Der beliebte Bücherbus
steuert insgesamt 21
Haltepunkte an, unter
anderem die Gesamtgrund-
schule Krähenbüschken, die
Gesamtgrundschule Blötter
Weg, das Krähenbüschken
/ Strippchens Hof, in Saarn
den Markt und in der Parse-
valstraße das ev. Gemeinde-
zentrum.

n

n
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LESEN Ein Theater geht auf Reisen
n Mülheim betreibt seit 1981 ein anerkanntes und gut besuchtes Haus

Das Theater an der
Ruhr wurde 1981
vom italienischen

Regisseur Roberto Ciulli, dem
Dramaturgen Helmut Schäfer
und Gralf-Edzard Habben als
gGmbH in Mülheim an der
Ruhr gegründet. Die Stadt
wurde ebenfalls Gesell-
schafter. Das Theater wird
bei einem Etat von 3,6 Mio.
Euro jährlich zu 60 Prozent
subventioniert. Spielorte
sind seit 1980 die Mülheimer
Stadthalle und seit Dezember
1981 das Kurhaus im Solbad
im Raffelbergpark (Foto).

Die erste Premiere war
„Erdgeist“ von Frank Wede-
kind im November 1981.
Schon im ersten Jahr begann
eine Kooperation mit der
Freien Volksbühne in Berlin
und jede Inszenierung wurde
fortan so konzipiert, dass das
Bühnenbild von Gralf-Edzard
Habben in einen LKW-Con-
tainer passte und somit
kostengünstig auf Tournee

gehen konnte. Die Idee des
Reisens ist das andere struk-
turbildende Element. „Die
Sprache des Theaters wird
hier als wichtige Möglichkeit
verstanden, einen weiterrei-
chenden Dialog der Kulturen
zu führen“, heißt es beim

Theater an der Ruhr.
So ist ein in Deutschland

einzigartiges Modell eines
künstlerisch und ökono-
misch sinnvoll organisierten
Theaterbetriebs entstanden.
Das Ensemble Theater an der
Ruhr hat insgesamt etwa 45

feste Mitglieder. Innerhalb
der Bereiche des Theaters
sind hierarchische Strukturen
weitgehend abgebaut. Es
gibt keine formelle „Sitzungs-
kultur“. Viele Etats werden
dezentral und eigenverant-
wortlich bewirtschaftet.

Telefon-Hotline:
0800 664 88 04

www.gruenhausstrom.de

Mo-Fr von 8-20 Uhr, kostenfrei aus dem Festnetz.
Aus Mobilfunknetzen evtl. abweichend.

Jetzt wechseln!

- Anzeige - - Anzeige -

Wind,Wasser und Sonne sind bisher die einzigen
Möglichkeiten, die Umwelt bei der Stromerzeu-
gung nachhaltig zu schonen. Energiegewinnung
aus fossilen Brennstoffen hingegen belastet das
Klima mit den bekannten Folgen wie dem An-
stieg des Meeresspiegels, zunehmenden Nie-
derschlägen, längeren Trockenzeiten und vielem

mehr. GrünHaus-
Energie, eine
Mülheimer Toch-
terfirma der Un-
ternehmensgrup-
pe Tengelmann,
arbeitet diesem
Trend entgegen
und bietet Strom
aus erneuerbaren
Energien an.
„Die Klimadis-
kussion wird si-
cherlich länger
andauern als
jede Finanzkri-
se“, erklärt Da-
niel Lunter, Ge-

schäftsführer von GrünHausEnergie, warum er
es für so wichtig hält, sich zu engagieren.“ Grund
genug also, um im eigenen Haushalt auf Grün
umzuschalten, das heißt Ökostrom zu nutzen.
Die Verbraucher erhalten dabei keinen reinen
Ökostrom, denn das Netz funktioniert wie ein
See: Die komplett gewonnene Energie – ob aus
Atom- oder aus Windkraft – fließt hier hinein.
Durch den steigenden Bedarf werden die Strom-
produzenten allerdings angehalten, ein wach-
sendes Angebot an regenerativen Energien

bereitzustellen. Das heißt gleichzeitig, dass die
Produktion der fossilen und nuklearen Energie-
träger stetig weiter zurückgefahren wird. Wenn
der Verbraucher sich also dafür entscheidet, auf
Grün umzuschalten, sorgt er dafür, dass mehr
umweltfreundliche Energie fließt.
Alle Formalitäten, die beim Wechsel anfallen,
übernimmt der neue Versorger. Weder müssen
Kabel oder Zähler ausgetauscht werden noch
muss man sich mit bürokratischen Angelegen-
heiten herumschlagen. Lediglich ein Formular
muss ausgefüllt und abgeschickt werden. In fi-
nanzieller Hinsicht gibt es durch den Wechsel
keine Nachteile. Die Ökovariante kostet oft nur
genauso viel
wie herkömm-
lich produzierter
Strom. Eventu-
elle Aufpreise
fallen gering
aus, in manchen
Fällen ist die
grüne Energie
sogar günsti-
ger. Der Preis
wird dadurch
bestimmt, wo
und mit welcher
Technologie der
Strom erzeugt
wird.
Wer „umsteigt“,
hat übrigens
nicht nur ein
gutes Gewis-
sen, sondern
auch geldwerte
Vorteile: Trotz
schwankender Energiepreise garantiert Grün-
HausEnergie seinen Kunden 24 Monate Ener-
giepreisstabilität. Belohnt wird auch, wenn der
Stromverbrauch insgesamt gesenkt wird – mit
bis zu 50 Euro. Ein Wechsel lohnt sich also – und
ist ganz einfach.
Mehr Informationen unter www.gruenhausstrom.de

Strom aus erneuerbaren
Energien bewahrt das Klima.

Verantwortungsvoll in eine grüne Zukunft
GrünHausEnergie. Mülheimer Unternehmen bietet Strom aus erneuerbaren Energien an

Verantwortungsvoll erzeugter Strom:
GrünHausEnergie

GrünHausEnergie-Geschäfts-
führer Daniel Lunter
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Sportbund hilft weiter
n Das Ziel: Ein umfangreiches und
abwechslungsreiches Angebot für alle Bürger

Der Mülheimer
Sportbund e.V. (MSB)
ist die unabhängige

Gemeinschaft der Mülhei-
mer Sportvereine. Der Bund
vertritt den Sport und die
Interessen der Mitglieder und
tritt insbesondere dafür ein,
dass allen Mülheimer Bürgern
die Möglichkeit gegeben wird,
unter zeitgemäßen Bedin-
gungen Sport zu treiben.

Von American Football
über Bowling, Boule und
Reiten bis hin zu Tanzen und
Wassersport – unter dem
Dach des Mülheimer Sport-
bundes versammeln sich
zahlreiche Mülheimer Sport-
vereine, die alle das gleiche
Ziel haben: ein umfangreiches
und abwechslungsreiches
Sportprogramm in Mülheim
zu gestalten.

Das ServiceCenterSport ist
die Informations-, Beratungs-

und Vermittlungsstelle des
Sports in der Stadt. Unter-
stützt werden die sportin-
teressierten Bürger und die
Sportvereine in Fragen des
Mülheimer Sports. Darüber
hinaus sind über das Service-
CenterSport die Angebote des
Haus des Sports (z.B. Gäste-
zimmer, Seminarräume u.a.)
zu nutzen.

Ausgangspunkt aller Akti-
vitäten der beiden Kooperati-
onspartner ist das Haus des
Sports an der Südstraße: Als
Schulungs- und Bildungszent-
rum mit Übernachtungsmög-
lichkeiten beherbergt es unter
anderem die Außenstelle des
Bildungswerkes LSB/NRW
sowie die Geschäftsstellen
des Deutschen Badminton-
Verbandes und des Landes-
verbandes NRW. MSB und
MSS betreuen 40 000 Sport-
lerinnen und Sportler, die in

insgesamt 148 Sportvereinen
organisiert sind. Neben dem
Spitzen- und Breitensport
nimmt der Fitness- und Ge-
sundheitssport einen immer
wichtigeren Platz im
Vereinsangebot ein.

Für weitergehende Infor-
mationen und Beratung steht
das Back-Office zur Verfü-
gung.

Kontakt: Bildungswerk des
LandesSportBundes NRW
e. V.- Außenstelle Mül-
heimer Sportbund (MSB),
ServiceCenterSport, Südstra-
ße 25, 45470 Mülheim
an der Ruhr, Tel: 0208 /
3085030, E-Mail: msb-
muelheimersportbund@
t-online.de, Internet: www.
muelheimer-sportbund.de,
Öffnungszeiten: Montag bis
Donnerstag von 8 - 18 Uhr
und Freitag von 8 - 16 Uhr

n

SPORT

Das Naturbad Styrum ist bei den Mülheimern besonders im
Sommer sehr beliebt.

Verlagssonderveröffentlichung T_10555

n 700 Mitglieder leisten einen Beitrag

Aktivster Förderkreis

Mülheim an der Ruhr
bietet Schwimm-
sport-Fans ein

Hallenfreibad, ein Sport-
schwimmbad und ein Lehr-
schwimmbad. In den Bädern
finden zahlreiche Aktivitäten
statt, im Sommer steht das
Naturbad Mülheim-Styrum
für Schwimmbegeisterte
offen. Mehr als 200 Sportan-
lagen laden Schul-, Vereins-
und Freizeit-Sportler darüber
hinaus zur Ausübung von
über 40 Sportarten ein.

Die Förderung ist ein
wichtiger Punkt: Der im Jahr
1980 gegründete Förderkreis
Mülheimer Sport e. V. hat sich
zum Ziel gesetzt, talentierte
und leistungsbereite Sportle-
rinnen und Sportler Mülhei-
mer Vereine zu fördern. Die
700 Mitglieder gewährleisten
durch ihre Beiträge eine
jährliche Unterstützung von
52 000 Euro. Damit gilt der
Förderkreis Mülheimer Sport
als der aktivste Sportförder-
kreis in Deutschland.
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BILDUNG

n Bildungseinrichtungen für Kinder und Jugendliche im Überblick

Lernen für einen guten Start ins Leben

Mülheim bietet zahlreiche Möglichkeiten, den Kleinen
eine schöne Kindheit zu garantieren. Neben zahl-
reichen Spielplätzen für die Freizeitgestaltung gibt es

auch eine Vielzahl an Tageseinrichtungen, in denen Kinder ih-
ren Tag verbringen und Spielkameraden treffen können. Zu den
Tageseinrichtungen gehören Tagesstätten, Kindergärten, Horte
und Kleinstkindergruppen. In Kindergärten werden Kinder von
zwei Jahren bis zum Beginn der Schulpflicht betreut, genau wie
in Tagesstätten, deren Betreuung über den Mittag hinaus geht.
Horte betreuen Kinder von sechs bis 15 Jahren. Kleinstkinder-
gruppen sind, wie der Name bereits impliziert, für Kleinkinder
ab vier Monaten. Die Betreuungszeit ist in Kleinstkindergrup-
pen durchgehend mit Mittagessen. Diese Plätze sind vorrangig
alleinerziehenden Elternteilen vorbehalten.

Übersicht städt. Einrichtungen: http://www.muelheim-ruhr.
de/cms/uebersicht_staedtischer_tageseinrichtungen1.html

n

Kindergärten: Amt für
Kinder, Jugend und Schule,
Servicestelle Betreuung,
Löhberg 33, 45468 Mülheim
an der Ruhr, Tel: 0208 /
455-4520
Grundschulen: Amt für
Kinder, Jugend und Schule,
Schloßstraße 22, 45468
Mülheim an der Ruhr, Tel:
0208 / 455-4517
Weiterführende Schulen:
Amt für Kinder, Jugend
und Schule, Bahnstraße 25,
45468 Mülheim an der Ruhr,
Tel: 0208 / 455-4505
Zum Thema Kindergarten
& Schule berät auch: RAA
– Regionale Arbeitsstelle zur
Förderung von Kindern und
Jugendlichen aus Zuwan-
dererfamilien, Arndtstraße
26/28, 45473 Mülheim an
der Ruhr, Tel: 0208 / 455-
4570

Verzeichnis der weiterfüh-
renden Schulen
Städt. Gemeinschaftshaupt-
schule, Bruchstraße 87,
Tel: 0208 / 448081
Städt. Gemeinschaftshaupt-
schule Dümpten, Borbecker
Straße 86 - 92,
Tel: 0208 / 7404940
Städt. Gemeinschafts-
hauptschule Speldorf,

n

n

n

n

n

n

n
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Frühlingsstraße 45, Tel:
0208 / 588480
Städt. Realschule Broich,
Holzstraße 80, Tel: 0208 /
455-4840
Städt. Realschule, Melling-
hofer Straße 56, Tel: 0208 /
455-4450
Städt. Realschule Stadtmit-
te, Oberstraße 92 – 94, Tel:
0208 / 455-4870
Karl-Ziegler-Schule - Gymna-
sium, Schulstraße 2-6, Tel:
0208 / 30870-0
Luisenschule - Städt. Gym-
nasium, An den Buchen 36,
Tel: 0208 / 3004690
Otto-Pankok-Schule - Städt.
Gymnasium, Von-Bock-Stra-
ße 81, Tel: 0208 / 4553960
Städt. Gymnasium Broich,
Ritterstraße 21, Tel: 0208 /
4554800
Städt.
Gymnasium Hei-
ßen, Kleiststraße
50, Tel: 0208 /
4554080

n

n

n

n

n

n

n

n

Gustav-Heinemann-Schule
Gesamtschule, Boverstraße
150, Tel: 0208 / 455-4900
Gesamtschule Saarn,
Lehnerstraße 65, Tel: 0208 /
455-4710
Willy-Brandt-Schule
- Gesamtschule Styrum,
Oberhausener Straße 208,
Tel: 0208 / 4554400
Freie Waldorfschule in der
Stadt Mülheim an der Ruhr
e.V., Blumendeller Straße 29,
Tel: 0208 / 498141

n

n

n

n

- Anzeige - - Anzeige -

Im vergangenen Jahr wurde sie bereits 90 Jah-
re alt – und zeigt sich mit ihrem neuen Programm
dennoch frischer, denn je: die Heinrich-Thöne-
Volkshochschule. „Einer unserer Schwerpunkte
sind – nach wie vor – Fremdsprachen, erläu-
tert VHS-Direktor Günter Wrede und ergänzt.
„Die Nachfrage nach international anerkannten

Spracherwerbs-Zertifikaten ist ungebrochen
hoch. Bei uns kann man Sie erwerben.“ Neben
Klassikern wie Englisch bietet die Mülheimer
VHS darüber hinaus aber auch noch Kurse
in anderen Sprachen an: „Wir sind im Raum
Essen, Duisburg, Oberhausen und Mülheim die
Einzigen, die Kurse in Finnisch anbieten.
Chinesisch gibt es außer bei uns nur noch in
Duisburg – und die Teilnehmerzahlen steigen
ständig“, freut sich Günter Wrede.

Ein weiterer Schwerpunkt des Programms
für das erste Semester 2010 ist die „Junge
VHS – das Programm für Jugendliche und
junge Erwachsene“. Angeboten werden Fremd-
sprachen, Kunst und Kreatives, Hilfen für die
Schule, Computerkurse und Angebote zu
gesellschaftlichen Themen – speziell auf jun-
ge Menschen zugeschnitten. „Dazu gehören
Ferien-Schnupperkurse, Angebote im EDV-
Bereich und Kurse im Zehn-Finger-Tast-
schreiben.“ Darüber hinaus leistet die VHS auch
im kommenden Semester mit Integrationskursen

ihren wichtigen Beitrag dazu, Menschen, die
nach Deutschland kommen, einen guten Start
zu ermöglichen. Berufliche Bildung und die Qua-
lifizierung von Arbeitssuchenden ist selbstver-
ständlich auch weiterhin einer der Schwerpunkte
im aktuellen Programm der Volkshochschule.

Im Kulturhauptstadt-Jahr 2010 – auch Mül-
heim ist eingebunden – widmet sich die VHS
selbstverständlich auch diesem Thema: Die An-
zahl der darauf bezogenen Angebote ist so groß,
dass es eine eigene Informationsbroschüre hier-
zu gibt. Diese ist kostenlos erhältlich.

258 Seiten umfasst das neue Programm
der Heinrich-Thöne-Volkshochschule für das
erste Semester in diesem Jahr und dazu noch
RUHR.2010 – da ist unzweifelhaft für jeden
Geschmack und Bedarf etwas dabei.

Kontakt: Heinrich-Thöne-Volkshochschule,
Bergstraße 1 – 3, 45479 Mülheim an der Ruhr,
Tel.: 0208 / 455-43 21/22, Fax: 0208 / 455 43 99,
Mail: vhs@stadt-mh.de, Internet:www.muelheim-
ruhr.de/vhs, http://vhs.muelheim-ruhr.de

Die Heinrich-Thöne-Volkshochschule am Schloss
Broich überzeugt auch nach 90 Jahren mit einem
erfrischenden Programm.

90 Jahre alt – frischer, denn je
BILDUNG. Fremdsprachen stehen an der Heinrich-Thöne-Volkshochschule hoch im Kurs

Viktoriastraße 3 • 45468 Mülheim
Tel: 0208 - 47 14 82 •www.schuhhauskarenfort.de

Mode plus Komfort

Herausnehmbares
Fußbett!

Weite H
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VERKEHR

Bus & Bahn fahren jährlich 5,5 Mio Kilometer
 Mülheims Verkehrsbetriebe bieten ein weitverzweigtes Liniennetz an

Mülheims Verkehrs-
angebot nutzen
jährlich bis zu zwölf

Millionen Menschen mit der
Mülheimer Straßenbahn,
genauso viele wie Mülheims
Busse. Die Stadtbahn kommt
auf bis zu drei Millionen
Fahrgäste.

Am 4. Juli 2002 hat der Rat
der Stadt die Ausgliederung
des ÖPNV-Bereiches aus dem
städtischen Eigenbetrieb „Be-
triebe der Stadt Mülheim an
der Ruhr“ beschlossen. Damit
erfolgte der Startschuss für
die „Mülheimer VerkehrsGe-
sellschaft mbH“. Als Dienst-
leister ist die MVG auch für
die im städtischen Eigenbe-
trieb verbleibenden Neben-
betriebe Ruhrschifffahrt,
Hafenbetriebe, Wasserkraft-
werk und Tiefgaragen tätig.
Die Geschichte des Betriebes
beginnt schon im Jahre 1897:
die erste Straßenbahnlinie in
Mülheim an der Ruhr wurde

damals eröffnet. Pro Jahr
legen die Fahrzeuge bis zu 5,5
Millionen Wagenkilometer
zurück.

Die hauseigenen Fahr-
zeugwerkstätten der
Mülheimer VerkehrsGesell-
schaft betreuen neben den
eigenen Fahrzeugen auch
den Fahrzeugpark der städ-
tischen Eigenbetriebe und
Gesellschaften.
Die MVG
beschäftigt
600 Mit-
arbeiter. Eine
Zusammen-
arbeit mit der
Essener Verkehrs-
AG (EVAG) hat zur Gründung
der „meoline“ geführt, einem
städteübergreifenden Ver-
kehrsnetz.

„Die schwierige Finanzsi-
tuation der Städte setzt die
Akteure im öffentlichen Perso-
nennahverkehr erheblich un-
ter Druck“, weiß Thomas von

Daake, Fahrdienstleiter der
meoline GmbH. Gleichzeitig
wird eine höhere Transparenz
bei der Gewährung öffent-
licher Zuschüsse verlangt; als
Reaktion auf diese Situation
haben die Verkehrsunterneh-
men der Städte Mülheim an
der Ruhr und Essen beschlos-
sen, ihre

Zusam-
menarbeit zu intensivieren.
Beide Unternehmen haben
ihre Fahrbetriebseinheiten
zum 1. Januar 2004 in die me-
oline GmbH als gemeinsame
Fahrbetriebsgesellschaft für
den Bus-, Straßenbahn- und
U-/Stadtbahnverkehr der

Verlagssonderveröffentlichung T_10557

Statistik: Etwa 1000
Mitarbeiter sind mit rund
400 Bussen und Bahnen
Tag für Tag im Einsatz,
um die Fahrgäste sicher
und zuverlässig an ihr
gewünschtes Ziel zu
befördern.
Linien: 4 Straßenbahnen, 1
Stadtbahn, 13 Buslinien
Nachtnetz: 1 Straßenbahn,
5 Buslinien, 10 Taxibusse
Linienlänge: Straßenbahn
36,2 km, Stadtbahn 5,5 km,
Bus 226,4 km (einschließ-
lich der genannten Nacht-
netz-Linien)
Kontakt: MVG Mülheimer
VerkehrsGesellschaft mbH
/ Betriebe Mülheim an der
Ruhr, Duisburger Straße 78,
45479 Mülheim, Tel: 0208
/ 451-0
Service-Hotline: 0208 /
4511451
Kundencenter Hauptbahn-
hof: Tel: 0208 / 451-1913
Kundencenter Stadtmitte:
Tel: 0208 / 451-1451, Öff-
nungszeiten: Mo.- Fr. von
8 - 19 Uhr, Samstag von
9 - 14 Uhr

















SERVICE

Städte Mülheim an der Ruhr
und Essen eingebracht. Ziel
dieser Kooperation ist es, den
Fahrbetrieb wirtschaftlicher
zu erbringen und die Leis-
tungsfähigkeit und Qualität
des öffentlichen Nahverkehrs
zu sichern. Durch die städte-
über-

greifende Part-
nerschaft können diese Ziele
nachhaltiger und effektiver
verfolgt werden, die Erfah-
rungen sollen beispielgebend
für weitere Kooperationen
sein.

Deutschland unter Strom.
Die e-mobil Ladestationen.
ADAC in Bonn
Godesberger Allee 127

ADAC in Düsseldorf
Höherweg 101

ADAC in Köln
Luxemburger Straße 169

ADAC in Mülheim a. d. Ruhr
Mellinghofer Straße 165

ADAC in Oberhausen
Lessingstraße 2

ADAC Fahrsicherheitszentrum
Rhein-Erft in Weilerswist
Osttangente 1

0 180 5 10 11 12*
www.adac.e/ADAC

* 14 Cent/Min. aus dem deutschen Festnetz; max. 42 Cent/Min. aus Mobilfunknetzen.

ADAC macht Elektroautos mobil
Bis Ende 2011 kostenlos Strom tanken beim Club

Noch sind elektrische Fahrräder, Roller und
Autos eine Randerscheinung. Dass dies nicht
so bleibt, davon ist der ADAC überzeugt und
unterstützt die Elektromobilität auf allen Ebe-
nen. Der Club hält sie für eine der erfolgver-
sprechendsten alternativen Zukunftstechnolo-
gien für individuelle Mobilität. Mit dem Projekt
„e-mobil Ladestationen“ will der ADAC seine
Kompetenz auf diesem Gebiet erweitern, um
die Verbraucher fachkundig und seriös bera-
ten zu können. Gleichzeitig will der Club ei-
nen ersten wichtigen Beitrag zur Durchsetzung
dieser neuen Technologie leisten. Bundesweit
wird der ADAC etwa 50 „Elektrotankstellen“
an seinen Servicecentern errichten. Koopera-
tionspartner ist der Energieversorger RWE. In
Nordrhein-Westfalen gibt es an den ADAC-

Servicecentern in Mülheim an der Ruhr, Mel-
linghofer Straße 165, und Oberhausen, Les-
singstraße 2, die Möglichkeit, Strom kostenlos
zu laden. Außerdem stehen Ladestationen in
Bonn, Düsseldorf, Dortmund, Köln, Münster,
Siegen sowie in Weilerswist.

Und so geht’s: Einfach an einer ADAC e-mo-
bil-Station vorfahren, im ADAC-Servicecenter
anmelden und die Säule wird frei geschaltet.
Bei Bedarf erhält man gegen Pfand auch ein
Ladekabel, mit dem die Elektrozapfsäule mit
dem Fahrzeug verbunden werden kann. Wer
sich für eine Schnell-Ladung entscheidet, hat
währenddessen Zeit, die vielfältigen Informa-
tionsangebote der ADAC-Servicecenter zu
nutzen und sich ein wenig umzusehen. Eine
vorherige Reservierung der Ladesäule ist nicht
erforderlich. Die Elektrotankstellen in Mülheim
an der Ruhr und Oberhausen sind montags
bis freitags von 9-18 Uhr und samstags von
10 bis 14 Uhr geöffnet.

ADAC-Präsident Peter Meyer zeigt, wie einfach
man Strom tanken kann.

Säule und Auto verbinden, schon fließt der
Strom.

-Anzeige- -Anzeige-
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BÜRGER-SERVICE: RATHAUS

Wer hilft wie weiter?
n Die wichtigsten Rufnummern und Kontaktadressen auf einen Blick

Das Rathaus mit seinen Abteilungen und Ämtern steht
den Bürgern Mülheims und all jenen, die Bürger der
„Ruhr-Stadt“ werden möchten, mit Rat und Tat zur

Seite. Damit Sie die richtige Behörde für Ihr Anliegen finden
können, gibt es hier die wichtigsten Nummern aus dem
Mülheimer Rathaus: Das Amt für Kinder, Jugend und Schule ist
unter 0208 / 455-4500 zu erreichen. Zu den Themen Schulent-
wicklungsplanung, Organisation von Freizeitveranstaltungen,
BaföG-Anträge, psychologische und heilpädagogische Erzie-
hungsberatung und Förderung von Kindern und Jugendlichen
aus Zuwanderfamilien stehen Fachkräfte zur Verfügung. Bei

Fragen rund ums Thema Kinder, Jugendliche und Schulan-
gelegenheiten ist dies die richtige Nummer. Bei allgemeinen
Ratsangelegenheiten und Bürgerinformationen ist die 0208 /
455-1600 die beste Kontaktstelle. Das „Amt für Ratsangelegen-
heiten und Bürgerinformation“ umfasst folgende Bereiche: Ge-
schäftsführung der parlamentarischen Gremien, Rat, Ausschüs-
se, Bezirksvertretungen, Rechtsfragen, Wahlen und Entscheide,
Büro für Internationale Beziehungen sowie die Geschäfts-
führung des Fördervereins Mülheimer Städtepartnerschaften
und der MIT - Mülheimer Initiative für Toleranz. Die Mitarbeiter
stehen bei Fragen jederzeit zur Verfügung.

Amt für Geodaten-
management, Vermes-
sung, Kataster und Wohn-
bauförderung: Tel: 0208
/ 455-6200, Technisches
Rathaus 17, Etage, 45468
Mülheim an der Ruhr,
Hans-Böckler-Platz 5

Amt für Grünflächen-
management und Fried-
hofswesen: Abteilung
Friedhöfe, Tel: 0208 /
455-6700, Hauptfriedhof,
45470 Mülheim an der
Ruhr, Zeppelinstraße 130,
Abteilung Neuanlagen
und Überplanung, Tech-
nisches Rathaus, 45468
Mülheim an der Ruhr,
Hans-Böckler-Platz 5

Amt für Kinder, Jugend und Schule:
Tel: 0208 / 455-4500, 45468 Mülheim an der Ruhr,
Schloßstraße 22

Amt für Ratsangelegenheiten und Bürgerinformation:
Tel: 0208 / 455-1600, 45468 Mülheim an der Ruhr, Leineweber-
str. 18 - 20

Amt für Stadtplanung, Bauaufsicht und Stadtentwicklung:
Tel: 0208 / 455-6100, Technisches Rathaus, 45468 Mülheim an
der Ruhr, Hans-Böckler-Platz 5

Bürgeramt: Tel: 0208 / 455-0. Das Bürgeramt umfasst folgende
Bereiche: Meldeangelegenheiten, Personalausweise, Reise-
pässe, Kinderausweise, Führungszeugnisse, Beglaubigungen,
Führerscheinangelegenheiten, KFZ- Zulassungsangelegen-
heiten, Lohnsteuerkartenangelegenheiten, Parkausweise für
Schwerbehinderte, Standesamt (nur im Gebäude Ruhrstraße 1),
45466 Mülheim an der Ruhr, Löhstraße 22-26, Öffnungszeiten:
Mo.- Di. 8 - 14 Uhr, Mi. 7 - 14 Uhr, Do. 10 - 19 Uhr, Fr. 8 - 13 Uhr

Ordnungsamt: Tel: 0208 / 4553200, 45468 Mülheim an der
Ruhr, Heinrich-Melzer-Str. 1

Amt für Umweltschutz: Tel: 0208 / 4557000, Technisches Rat-
haus, 45468 Mülheim an der Ruhr, Hans-Böckler-Platz 5

Amt für Verkehrswesen und Tiefbau: Tel: 0208 / 4556600,
Technisches Rathaus, 45468 Mülheim an der Ruhr, Hans-Böck-
ler-Platz 5

n

n

n

n

n

n

n

n

n

Gesundheitsamt: Tel: 0208 / 4555300, 45468 Mülheim an der
Ruhr, Heinrich-Melzer-Straße 3
Sozialamt: Tel: 0208 / 4555010, 45468 Mülheim an der Ruhr,
Am Hauptbahnhof 2 oder Viktoriastr. 26 - 28

Diese und weitere Ämter können auch über das Internet
kontaktiert werden, ein E-Mail-Formular befindet sich auf der
Internetpräsenz der Stadt Mülheim: www.muelheim-ruhr.de
– „Rathaus & Bürgerservice“ – „Verwaltung von A bis Z“.

Den kompletten Verwaltungswegweiser gibt es auch zum
Download: http://www.muelheim-ruhr.de/cms/shared/Stadt-
MH/verwaltungsaufbau_druck.php

Wichtige Notruf-Nummern:

Polizei-Notruf: 110
Polizeipräsidium Essen: Polizeiinspektion Mülheim an der Ruhr
Von-Bock-Straße 50, 45468 Mülheim an der Ruhr, Tel: 0208 /
301-0, Tel: 0201 / 829-0 (Zentrale Essen/Mülheim), Wache Von-
Bock-Straße, Tel: 0201 / 829-3481, Wache Speldorf, Tel: 0201 /
829-3431

Feuerwehr: Notruf 112
Krankentransport: 0208 / 19202, E-Mail: feuerwehr-leitstelle@
stadt-mh.de
Gehörlosen-Telefon: 0208 / 455-3709
Gehörlosen-Notfallfax: 0208 / 472178
Bürgertelefon: 0208 / 45522

n

n

n

n

n

n
n

n
n

n
n
n
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„Let me entertain you“
schallt es einem förmlich
entgegen, wenn man
die Liste an Mülheims
Prominenz sieht: Neben
nationalen Größen wie
August Thyssen und No-
belpreisträger Karl Ziegler
als Ehrenbürger haben
zahlreiche Prominente aus
dem Showbiz eine ganz
besondere Verbindung
zu Mülheim an der Ruhr.
Bekanntester Vertreter der
schönen „Ruhr-Stadt“ ist
wohl „die singende Her-
rentorte“ Helge Schneider.
Am 30. August 1955 wur-
de er hier geboren und
sammelte bereits in seiner
Jugend Erfahrungen bei
kleinen Auftritten, die ihm
den Weg in die Welt des
Entertainments ebneten.
Heute ist er bekannt als
Unterhaltungskünstler,
Filmregisseur, Schau-
spieler, Buchautor und
Jazzmusiker. Sein wohl
berühmtester Hit ist
„Katzeklo“ – wer weiß,
vielleicht stand ja sogar
ein Mülheimer Exemplar
Pate für den Song.
Die Dynastie der Thyssen-
Industriellen findet ihre
Wurzeln ebenfalls in
Mülheim: Fritz Thyssen
wurde 1873 hier geboren,
sein Vater August wurde
1912 Ehrenbürger. Neben
Kultur und Unterhaltung
werden also auch Wirt-
schaft und Wissenschaft
in Mülheim großgeschrie-
ben. Ihre Vertreter werden
mit dem Ehrenbürger-
recht belohnt. So auch
der Chemiker Karl Ziegler,
der 1963 den Nobelpreis
für Chemie verliehen
bekam. Für ihn wurde
Mülheim an der Ruhr zu
seiner Wahlheimat, in der
er seinen Lebensabend
verbrachte, bis er 1973
starb.
Neben dem Ehrenbür-
gerrecht vergibt die
Stadt Mülheim weitere
Auszeichnungen an
Personen, die sich um die
Stadt verdient gemacht
haben, so den Ehrenring
der Stadt Mülheim, die
Ehrenspange in Gold und
seit 1962 den Mülheimer
Ruhrpreis für Kunst und
Wissenschaft.

n

n

n

HÄTTEN SIE‘S GEWUSST?



5. März 2010Mein Mülheim kompakt

BÜRGER-SERVICE: INSTITUTIONEN

Von Apotheke bis Zahnarzt-Notdienst
n Wichtige Rufnummern und Kontaktadressen auf einen Blick

Gesunde Ernährung, ausreichend Sport, Präventions-
kurse – man kann eine Menge für die Gesundheit
tun, dennoch ist es nicht ausgeschlossen, dass ein

Arztbesuch ansteht oder dass man schnelle medizinische
Versorgung in Anspruch nehmen muss. In Mülheim gibt es
42 Apotheken, deren Fachkräfte Patienten und Kunden in
Gesundheitsfragen zur Seite stehen. Schnelle Hilfe bieten
die Notdienste: Allen voran die Feuerwehr, die im Fall des
Falles über den Notruf 112 stets direkt zu erreichen ist.
Dazu stehen weitere Dienste mit Rat und Tat zur Seite.

Deutsches Rotes Kreuz: Kreisverband Mülheim an der Ruhr
e.V., Löhstraße 18, 45468 Mülheim an der Ruhr, Tel: 0208 /
45006-0, Internet: www.drk-muelheim.de

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft: Bezirk Mülheim
an der Ruhr e. V., Westkapeller Ring 49, 45481 Mülheim an
der Ruhr, Tel: 0208 / 34860, Internet: www.muelheim.dlrg.
de

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.: Ortsverband Mülheim an der
Ruhr, Denkhauser Höfe 44, 45475 Mülheim an der Ruhr, Tel:
0208 / 740740, Internet: www.juh-muelheim.de

Ärztlicher und Zahnärztlicher Notfalldienst: Kassenärzt-
liche Vereinigung, Tel: 0180 / 5044100 und 0180 / 5986700

Notfallpraxis: Zusätzlich hat die kassenärztliche Notfallpra-
xis im St. Marien-Hospital, Kaiserstraße 50, an folgenden
Tagen geöffnet: Montag: 19 - 22 Uhr, Dienstag: 19 - 22 Uhr,
Mittwoch: 14 - 22 Uhr, Donnerstag: 19 - 22 Uhr, Freitag: 14
- 22 Uhr, samstags, sonn- und feiertags: 9 - 22 Uhr

Krankenhäuser: St. Marien Hospital: Mülheim an der
Ruhr GmbH, Kaiserstraße 50, 45468 Mülheim an der Ruhr,
Tel: 0208 / 305 - 0, Internet: www.marien-hospital-mh.de,
Ev. Krankenhaus und Augenklinik: Wertgasse 30, 45468
Mülheim an der Ruhr, Tel: 0208 / 309-1, Internet: www.
evkmh.de

Das Marienhospital besitzt seit kurzem eine neue, grö-
ßere Tagesklinik und bietet somit noch mehr Raum für
Psychiatrie und Physiotherapie.

Das Evangelische Krankenhaus beinhaltet wie das
Marienhospital ebenfalls verschiedene Kliniken (wie die
chirurgische und die kardiologische Klinik) und bietet
zudem in der Augenklinik umfassende Hilfe bei jeglichen
Sehproblem.

Das Darmkrebszentrum Mülheim (DMZ) ist eine Koopera-
tion des Evangelischen Krankenhauses mit dem St. Mari-
en-Hospital. Internet: www.darmkrebszentrum-mh.de

Tierärztlicher Notdienst:
Bereitschaft ist nur noch am Sonntag in der Zeit von 11
- 13 Uhr

Es wechseln sich folgende Tierärzte ab:
Dr. H. Fröhlich, Lindenstrass 69, Tel: 0208 / 50882,
Dr. P. van Halder, Wiescher Weg 88, Tel: 0208 / 438343,
Dr. P. Scheuer, Mühlenstrasse 206a, Tel: 0208 / 761402,
TÄ M. Zimmermann, Trooststraße 27, Tel: 0208 / 360599,
TÄ W. Schumann-Jäger, Kaiserstrasse 106,
Tel: 0208 / 35261
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Irgendwie ist es jedem
schon mal passiert.
Verträumt im Bus, auf
der Straße gehetzt oder
im Restaurant abgelenkt:
Es genügt nur ein kleiner
Augenblick der Unachtsam-
keit, und man hat einen
Gegenstand verloren. Nach
dem ersten Schrecken wird
gesucht, doch wo kann man
noch nachsehen, wenn man
das Verlorene dennoch nicht
wiederfindet? Natürlich
im Fundbüro. Wer einen
Verlust meldet oder einen
gefunden Gegenstand
angeben möchte, findet
das Fundbüro an der
Ruhrstraße 1, Zimmer 227,
montags, dienstags und
freitags von 8 - 12.30 Uhr
und donnerstags von 8 - 17
Uhr. Das Fundbüro ist auch
telefonisch unter Tel: 0208 /
4553282 zu erreichen.
Unabhängig von den Öff-
nungszeiten kann man sich
auch online nach verlorenen
Gegenständen erkundigen:
Internet: www.muelheim-
ruhr.de/cgi-bin/fundbuero.
pl

n

n

FUNDBÜRO

Test Fitness-Studios
INJOY

Ausgabe 01/2009

gut

Jetzt haben Sie die Chance
die Wirkungsweise des gezielten

Muskeltrainings mit Hinblick auf

• Gewichtsreduktion

• Senkung des biologischen Alters

• Entgegenwirkung von Diabetes
und Osteoporose

• deutliche Verbesserung des
Leistungsniveaus

kennenzulernen.

INJOY Mülheim
Mellinghoferstr. 27-29

45473 Mülheim · Tel. 02 08-47 80 28
www.injoy-muelheim.de

Jetzt informieren
und reservieren!

Abnehmtraining

Schauen Sie sich den
Informationsfilm „Muskeln
sind Schlank- und Gesund-
macher“ an: www.injoy.de

AnzeigeAnzeige

Finster dreinblickende Muskelprotze die sich
an altertümlichen Geräten aufpumpen – all´
das sucht man im Injoy International Sports- &
Wellnessclub an der Mellinghofer Straße verge-
bens. „Wir sind keine Muckibude“, erklärt Ge-
schäftsführer Rainer Eisermann lächelnd. Seit
23 Jahren existiert das Fitness-Studio, fünf da-
von als Injoy, das bei einem Test der Zeitschrift
„Öko-Test“ mit der Note „gut“ abgeschlossen hat.

In einem Test im Auftrag von n-tv belegte Injoy
den ersten Platz als bestes Fitness-Studio.
„Die Beratung, die Betreuung und der umfang-
reiche Eingangstest sind Bestandteil unseres
herausragenden Service- und Dienstleistung-

sangebots“, so Eisermann. Hinzu kommen das
Injoy Rücken- und das Abnehmkonzept. „Die
Qualifikation unserer Mitarbeiter ist eines un-
serer Top-Qualitätsmerkmale.“
Neben der Teilnahme an externen Tests wird das

Fitness-Studio an der Mellinghofer Straße zudem
regelmäßig von Injoy selbst überprüft. „Diese
Überprüfungen finden unangekündigt statt. Un-
abhängige Sachverständige prüfen dann unsere
Geräte, unsere Mitarbeiter, unseren Service – ja
sogar, wie wir unseren Gästen entgegentreten
auf Herz und Nieren. Dies alles garantiert die
Einhaltung höchster Qualitätsstandards.
„Unsere Geräte sind auf dem neuesten Stand
und wir bieten auch sogenannte §20-Kurse an,
also Gesundheitskurse, deren Gebühren ganz
oder anteilig von den Krankenkassen übernom-
men werden“, erläutert Rainer Eisermann und
ergänzt: „Bei uns beginnen ständig neue Kurse
zum Abnehmen oder für die Stärkung des Rü-
ckens, so dass ein Einstieg jederzeit möglich
ist.“
Wer sich intensiver informieren möchte, hat im
Internet unter www.injoy-mülheim.de Gelegen-
heit dazu. Eisermann: „Und selbstverständlich
kann man sich jederzeit zu einem unverbind-
lichen Probetraining anmelden – inklusive quali-
fiziertem Trainer und professioneller Beratung!“
INFO HOTLINE 0208 – 478028

Injoy - mehrfach ausgezeichnet

Gute Beratung ist ein wichtiger Bestandteil des
Injoy-Serviceangebotes.

Spaß an der Bewegung: Die Injoy-Kunden sind
mit Begeisterung bei der Sache.



SHIFT_ the way you move

Gesamtverbrauch l/100 km: kombiniert von 6,7 bis 5,9; CO2-Emissionen: kombiniert von 159,0 bis 139,0 g/km
(Messverfahren gem. EU-Norm). Abb. zeigen Sonderausstattung. *Maximale Ersparnis bei Barkauf des QASHQAI VISIA 1.6 l 
16V, 84 kW (114 PS), Modelljahr 2009 gegenüber der ehemaligen unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers. **Leasing-
sonderzahlung: € 2.500,–, Monatliche Leasingrate: € 49,–, Laufzeit: 60 Monate, Kilometerleistung p.a.: 10.000 km. Ein Angebot 
der NISSAN LEASING zzgl. Überführung: € 760,–.

SPAREN SIE JETZT
BIS ZU 4.200,– EURO!*

DIES SIND SONDERPREISE FÜR LAGERFAHRZEUGE –
GREIFEN SIE ZU SOLANGE DER VORRAT REICHT!

Autohaus Am Ruhrdeich GmbH 
Max-Peters-Straße 25 • 47059 Duisburg • Tel.: 02 03/31 81 60

Autohaus Römerstraße, Filialbetrieb der Autohaus Am Ruhrdeich GmbH
Römerstraße 478 • 47443 Moers • Tel.: 0 28 41/8 80 87 87

Autohaus Jankowski GmbH 
Lindnerstraße 100 • 46149 Oberhausen • Tel.: 02 08/9 41 49 10
Ulrichstraße 9 • 45891 Gelsenkirchen • Tel.: 02 09/97 62 10

Autohaus Extra GmbH 
Fritz-Thyssen-Straße 6-8 • 45475 Mülheim • Tel.: 02 08/99 66 40
Haedenkampstraße 77 • 45143 Essen • Tel.: 02 01/3 19 40 80

Autohaus Seyer
Verkaufsstelle der Autohaus Extra GmbH • Frankenstraße 71 • 45134 Essen
Tel.: 02 01/8 94 00-40

www.ruhrdeichgruppe.de

• Klimaanlage
• Radio/CD mit Bluetooth-
  Freisprecheinrichtung und
  MP3-Schnittstelle
• ESP, 8 Airbags
• Nebelscheinwerfer

• Modelljahr 2009
• Klimaanlage
• Radio/CD-Kombination
• AUX-Schnittstelle
• Bluetooth-Freisprecheinrichtung
• Bordcomputer

NOTE ACENTA
1.4 l 16V, 65 kW (88 PS)

UNSER PREIS: 

€ 13.990,–

QASHQAI VISIA
1.6 l 16V, 84 kW (114 PS)

UNSER PREIS 

€ 15.990,–
• Fahrer- und Beifahrer-
 und Seitenairbags
• elektr. Fensterheber, vorn
• Zentralverriegelung
• Stoßfänger in Wagenfarbe
• ISOFIX

MICRA VISIA
1.2 l 16V, 48 kW (65  PS),
3-Türer

MONATL. LEASINGRATE:

€ 49,–**

4JAHRE

KOMPLETT
Eine Rate. Alles drin.

Große Eröffnungsfeier am 
20. März mit Stargast Olaf Henning
Autovertrieb GECA ist neuer Toyota-Vertriebspartner in Dümpten

Autohauses EXTRA, und sein Team den

neuen Toyota AURIS vor. Der Knüller

ist das Gewinnspiel zur Eröffnungs-

feier: Eine Karte muss ausgefüllt,

eine Frage richtig beantwortet

werden. Und dann muss man nur 

noch bei der Verlosung um 16 Uhr

anwesend sein. Das ist alles.

Der Hauptpreis: ein Toyota AYGO.

Auch für das leibliche Wohl wird ge-

sorgt – zu familienfreundlichen Preisen. 

Schließlich sollen sich die Besucher 

– so wie sonst auch – im Autohaus an 

der Fritz-Thyssen-Straße wohlfühlen.

Peter Gerards, Geschäftsführer der 

Ruhrdeichgruppe, zu der der Stand-

ort in Mülheim gehört, ist gespannt 

auf die Veranstaltung: „Wir arbeiten 

seit 2004 erfolgreich in Duisburg mit

Toyota zusammen. Und wir freuen 

uns, diese Zusammenarbeit mit einer 

zweiten Filiale auszubauen. Das Team in

Mülheim wird durch Toyota-erfahrene 

Mitarbeiter in Verkauf und Werkstatt

ergänzt, sodass die Kunden gewohnt 

kompetenten Service und Beratung 

auch für die neue Marke erhalten.“

Seit mehr als 20 Jahren gibt es das 

Autohaus an der Fritz-Thyssen-

Straße. Seit über 15 Jahren versorgen

Helmut Pissarek und sein Team die 

Mülheimer Autofahrer mit Fahr-

zeugen der Marken Nissan, Peugeot

und Citroën. Mit Toyota wird das An-

gebot passend ergänzt. Die Modelle 

des japanischen Herstellers werden 

ab dem 20. März unter dem Namen 

Autovertrieb GECA GmbH verkauft. 

Das ist ein Grund zum Feiern!

Am 20. März 
wird ein Toyota 
AYGO verlost. 
Es muss lediglich 
eine Gewinn-
spielkarte aus-
gefüllt werden. 
Dann fehlt nur 
noch einen 
Portion Glück.

Abb. Sondermodell

-ANZEIGE-

Ab Samstag, 20. März, werden im 

Autohaus EXTRA an der Fritz-Thyssen-

Straße auch Fahrzeuge der Marke 

Toyota verkauft. Das wird gefeiert. Am 

Eröffnungstag erwartet die Besucher 

von 10 bis 17 Uhr ein unterhaltsames 

Programm – nicht nur für absolute 

Auto-Freaks: Schlagerstar Olaf Henning

ist um 14 Uhr zu Gast. Gute Laune ist

garantiert! Bevor das Lasso herausge-

holt wird, Olaf Henning mit den Be-

suchern durch dick und dünn geht und 

die Manege leer wird, stellen Helmut

Pissarek, Geschäftsführer des DümptenerOlaf Henning

-ANZEIGE-
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Alles unter einem Dach: Nissan, 

Peugeot und Citroën, ab dem 20. März

auch noch Toyota. Endlich hat Mülheim

somit wieder einen Toyota-Vertriebs-

partner. Die Auswahl ist im Autohaus 

an der Fritz-Thyssen-Straße überra-

gend. Davon können sich die Besucher 

der großen Eröffnungsfeier anlässlich 

der Toyota-Neueröffnung am 20. März 

von 10 bis 17 Uhr ein Bild machen.

Das Mehrmarkenhaus mit Autohaus 

Extra, Auto Parc France und dem 

Autovertrieb GECA hat einiges zu 

bieten. Nissan feiert seinen Open Day 

2010 mit der Präsentation des neu 

aufgelegten Crossover QASHQAI und 

dem CUBE, der in Japan Kultstatus

genießt. Trotz seiner kubistischen 

Form wirkt dieses Modell weich und 

fl ießend. Der loungeartige Innenraum 

bietet eine Möglichkeit zum Rückzug 

auch während der Autofahrt. Eine 

echte Neuheit für den deutschen 

Automobilmarkt.

Und auch Citroën weiß mit einem 

neuen Modell zu begeistern: der neue 

DS 3, der viel mehr ein echtes Original 

ist als ein Remake des Klassikers aus 

den 1950er- und 1960er-Jahren. Er ist

vollkommen neu, er ist anders, und 

er ist mit 38 Farbkombinationen für 

Karosserie und Dach einfach indivi-

duell. Darüber hinaus bietet er hoch-

wertiges Ambiente im Innenraum, 

das durch ein sportliches Cockpit, 

ergonomische Ledersitze und raffi -

Abendveranstaltung, bei der die Mül-

heimer Sportler des Jahres 2009 ge-

ehrt werden. „Es ist eine passende 

Gelegenheit, die neuen, frischen Mo-

delle zu präsentieren“, sagt Autohaus-

Geschäftsführer Helmut Pissarek, der 

fortführt: „Außerdem ist es ein guter 

Abschluss, die Toyota-Neueröffnung 

in Mülheim zu feiern.“

-ANZEIGE-

Eine Neuheit auf dem 
deutschen Automobilmarkt
Der Nissan Cube genießt in Japan Kultstatus

Weich und fl ießend wirkt der Nissan CUBE.  In Japan genießt dieses Fabrikat 
Kultstatus.

nierte Materialien begeistert. Eine 

Chance, all diese neuen Modelle

kennenzulernen, haben Autoin-

teressierte nicht nur im Autohaus 

und bei der Eröffnungsparty am 20. 

März, sondern auch bei der Mülhei-

mer medl-Nacht der Sieger. Denn 

die drei örtlichen Autohäuser der 

Ruhrdeichgruppe unterstützen diese

Offene Verführung

Abb. enthält Sonderausstattung.

PEUGEOT 207 CC Filou

BARPREIS

€ 16.690,00**
LEASINGRATE

€ 135,00 IM MONAT*

PEUGEOT 308 CC Premium

BARPREIS

€ 22.990,00**
LEASINGRATE

€ 199,00 IM MONAT*

LEASINGANGEBOT*
• Monatl. Leasingrate: € 135,00

• Mietsonderzahlung: € 2.990,00

• Fahrleistung/Jahr: 10000 km

• Laufzeit: 48 Monate

LEASINGANGEBOT*
• Monatl. Leasingrate: € 199,00

• Mietsonderzahlung: € 3.990,00

• Fahrleistung/Jahr: 10000 km

• Laufzeit: 48 Monate

*Ein Leasingangebot der PEUGEOT BANK für den 207 CC Filou 120 VTi mit EZ 02.10
und den 308 CC Premium 120 VTi mit EZ 10.09 siehe auch Angaben unten**

**z.B. der 207 CC Filou mit EZ 02.10 inkl. Met., Radio CD, FunkZV, el. FH,  uvm. z.B.
der 308 CC Premium mit EZ 10.09 inkl. Met., Radio CD, Klima, FunkZV, el. FH uvm.  

Verbrauch kombiniert von 6,9 l/100 km - 6,4
l/100km. CO2-Emission: kombiniert von 159 g/km
- 149 g/km; gemäß RL 80/1268/EWG.

ACHTUNG, nur begrenzte Stückzahl an Cabrio-Coupés mit
AKTIONSPREISEN + Kurzzeitzulassung sofort verfügbar!

FRANCE
PEUGEOT VERTRAGSPARTNER
Duisburg  Max-Peters-Straße 25 Tel.: 0203/3181670
Essen  Haedenkampstraße 77 Tel.: 0201/31940870
Essen   Rellinghauser Straße 330 Tel.: 0201/24854810
Krefeld         Saalestraße 15 Tel.: 02151/579650
Mülheim   Fritz-Thyssen-Straße 6-8 Tel.: 0208/9966470

www.ruhrdeichgruppe.de

-ANZEIGE-
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Starthilfe für Gründer
n Wie angehende Unternehmer in Mülheim

Unterstützung bekommen

Wer sich selbststän-
dig machen will
und auf der Suche

nach fundierten Gründungs-
informationen ist, wird beim
Startercenter NRW in Mül-
heim an der Ruhr fündig.

Das Startercenter NRW
Mülheim an der Ruhr wird
unter der Federführung der
Mülheim & Business GmbH
gemeinsam mit der IHK zu Es-
sen, der Handwerkskammer
Düsseldorf und der Kreis-
handwerkerschaft Mülheim
an der Ruhr – Oberhausen be-
trieben. Neben der betriebs-
wirtschaftlichen Gründungs-
beratung finden Interessierte
hier auch Beratung zu den
erforderlichen Gründungs-
formalitäten. Somit können
zukünftige Existenzgründer
frühzeitig Fehlplanungen und
kostenintensive Fehlinvestiti-
onen vermeiden.

Die Mülheim & Business
GmbH Wirtschaftsförderung
versteht sich als Dienstleister
für Investoren, Bestandsun-
ternehmen und Unterneh-
mensgründer sowie für die
Stadt Mülheim an der Ruhr.
Als Public-Private-Partnership
der Stadt und des Unter-
nehmerverbandes Mülheimer
Wirtschaftsvereinigung e.V.
versteht die Firma sich als

verantwortlich, den Wirt-
schaftsstandort Mülheim
an der Ruhr zu positionieren
und zu stärken. Elementar
dafür ist auch die Förderung
des Wirtschaftsnachwuches:
Das Startercenter NRW bietet
Gründern und Jungunter-
nehmern aus allen Bereichen
kostenlose Unterstützung
beim Weg in die Selbststän-
digkeit an. „Die Mitarbeiter
begleiten Existenzgründer
von der ersten Überlegung bis
zu den erforderlichen Anmel-
deformalitäten“, betont Dr.
Uta Kuhlmann, Existenz-
gründungsberaterin
im Startercenter. Bei
der Erarbeitung
eines individuellen
Konzeptes stehen
die Berater des
Startercenters ihren
Kunden ebenfalls
zur Seite. Mithilfe von
Informationsmaterialien,
Seminaren, Planungs-
werkzeugen und
persönlicher
Beratung
ermöglicht das
Startercenter
NRW der
Stadt Mül-
heim einen
sicheren
Einstieg in

die Wirtschaftswelt.
Ansprechpartner:
Dr. Uta Kuhlmann (Foto
unten), Existenzgründerbe-
raterin, Tel: 0208 / 484852,
Jan-Alexander Scheideler,
Gründerlotse, Tel: 0208 /
484851
STARTERCENTER NRW
Mülheim an der Ruhr:
Geschäftszeiten: montags
- donnerstags: 8.30 - 17 Uhr,
freitags: 8.30 - 14.30 Uhr,
Mülheim & Business GmbH
im HAUS DER WIRTSCHAFT,

Wiesenstraße 35, 45473
Mülheim an der

Ruhr, Tel:
0208 /

484848

n

n

WIRTSCHAFT

Verlagssonderveröffentlichung T_10562

Stadtranking: Mülheim
hat gut in einem viel
beachteten Städte-Ranking
abgeschnitten. Die Deut-
sche Presseagentur meldet:
„Die Ruhrgebietsstadt
belegt auf der Liste der 50
erfolgreichsten deutschen
Großstädte den 11. Platz.“
In keiner anderen Stadt
im Großstadt-Vergleich ist
die Wirtschaftsleistung je
Einwohner in den letzten
Jahren stärker gestiegen,
teilten die Autoren der Stu-
die mit. Die Analyse wurde
von der Kölner IW Consult
GmbH ausgeführt, die zum
arbeitgebernahen Institut
der deutschen Wirtschaft
gehört. Auftraggeber sind
die arbeitgeberfinanzierte
Initiative Neue Soziale
Marktwirtschaft (INSM) und
die Zeitschrift Wirtschafts-
woche. Oberbürgermeis-
terin Dagmar Mühlenfeld
freut sich über die Ergeb-
nisse der Untersuchung,
da sie zeigen, dass „die
vielfältigen Aktivitäten der
letzten Jahre zur Attrakti-
vierung Mülheims als vitale
und lebenswerte Stadt in
der Metropolregion Ruhr
gefruchtet haben.“
Touristeninfo: Mülheimer
Stadtmarketing und Touris-
mus GmbH (MST),
Am Schloß Broich 28-32,
45479 Mülheim an der
Ruhr, Tel: 0208 / 9609610,
Öffnungszeiten: Mo - Fr
8.00 - 18.00 Uhr und nach
Vereinbarung

n

n

SERVICE

Stadtmarketing: Die Mül-
heimer Stadtmarketing und
Tourismus GmbH (MST) hat
im Jahr 2001 die Aufgaben
des Stadtmarketings für
Mülheim an der Ruhr über-
nommen.
Ziel ist, neben einer Attrak-
tivitätserhöhung der Stadt
für die Bürgerinnen und
Bürger, auch eine deutliche
Verbesserung der Struk-
turen und Angebote für
Unternehmen und Touristen
zu erreichen.
Die Arbeit des Stadtmar-
ketings untergliedert sich
neben dem Tourismus in die
zwei Säulen City-Manage-
ment und Veranstaltungen.
Stadtmarketing in Mülheim
an der Ruhr bedeutet:
Profilierung der Stadt im
harten Wettbewerb um
Einwohner, Wirtschaftsun-
ternehmen, Gewerbetrei-
bende, Einzelhändler und
Touristen
Optimierung der Standort-
vorteile der Stadt Mülheim
an der Ruhr
Arbeiten am Image der
Stadt als Wirtschaftsstand-
ort und Lebensraum für
Bewohner und Besucher
Betonung der „weichen“
Standortfaktoren
Verbesserung des Freizeit-
und Kulturangebotes
Durchführung überregional
bedeutsamer Veranstal-
tungen
Erstellung attraktiver
Angebote für Bürger und
Touristen

n

n

n

n

n

n

n

n

n

n

SERVICE

Profi bei Unfall-
schäden AUTO.
Stalleicken
garantiert eine
komplette Abwick-
lung von A bis Z

Ganz besonders bei
glatten Straßen ist
es schnell passiert:
Eine kurze Unacht-
samkeit und schon
ist der Unfallscha-
den am Auto da. Auf
genau diese Fälle

hat sich der Karos-
seriebau- und Lak-
kierfachmeisterbe-
trieb Stalleicken am
Wiescher Weg 73
– 75 spezialisiert.

„Wir orientieren uns
an höchsten Qua-
litätsstandards und
verwenden aus-
schließlich umwelt-
freundliche Lacke“,
erklärt Geschäfts-
führerin Doris Stal-
leicken. Ein untrüg-
licher Hinweis für
die hohe Professio-
nalität des Heißener
Unternehmens: Im
nächsten Jahr feiert
es bereits sein 25-
jähriges Bestehen.

„Wir sind ein zer-
tifizierter Quali-
tätsfachbetrieb, für
den Qualitätssiche-
rungskonzepte eine
Selbstverständlich-
keit sind. Für die Zu-
friedenheit unserer

Kunden arbeitet ein
hervorragend ge-
schultes,eingespiel-
tes und engagiertes
Spezial istenteam
unter der Leitung
von Karosseriebau-
meister Michael
Vogt. Lackierungen,
die Beseitigung
von Hagelschäden,
Kunststoffreparatur,
Spot Repair, Krat-
zerentfernung, das
Ausbeulen ohne
Lackieren, Auto-
glasarbeiten (Ersatz
und Reparatur),
Industrielackierun-
gen, die Verwen-
dung von Original-
Ersatzteilen und die
Unfal l instandset-
zung runden unser
Angebot ab.“

Zudem präsentiert
man sich absolut
am Puls der Zeit:
Die firmeneigene
Internetseite www.
stalleicken.de ist

bereits seit über fünf
Jahren online und
präsentiert Besu-
chern alle Informa-
tionen zum Rund-
um-Service und
den bestehenden
Kontaktmöglichkei-
ten. Die Terminab-
sprache mit uns
ist äußerst flexibel
möglich“, erläutert
Doris Stalleicken
und ergänzt: Zudem
bieten wir unseren
Kunden einen Hol-
und Bringservice.“
In Ergänzung dazu
stehen Unfallersatz-

fahrzeuge zur Verfü-
gung. „Zu unserem
Angebotspor tfolio
gehört außerdem
die komplette Ab-
wicklung von Unfall-
schäden von A bis Z
– inklusive der Kom-
munikation mit der
Versicherung.“

Was auch immer
einem Auto auch
fehlt: „Wir sind ganz
für Sie da!“ – ver-
spricht der Karosse-
riebau- und Lackier-
fachmeisterbetrieb
Stalleicken.

Autoteile in besten Händen - Stalleicken
Geschäftsführerin
Doris Stalleicken

- Anzeige - - Anzeige -
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„Dürfen wir‘s bringen?“
n ‚Shop and go‘ heißt ein Service der Innenstadt-

Kaufleute – Reichhaltiges Angebot in den Zentren

Mülheim an der
Ruhr bietet jedem
Shoppingfan eine

immense Auswahl an Ein-
kaufszentren, Stadtteilzentren
und kleinen Shoppingmeilen.
Dazu kommt die attraktive
Innenstadt Mülheims (Foto).

An großen Zentren gibt es
zum einen das „Forum Mül-
heim“ am Hans-Böckler-Platz
und das RheinRuhrZentrum.
Letzteres ist eines der belieb-
testen Einkaufszentren, von
Kleidung über Lebensmittel,
Kosmetik und Hobbybedarf
bis hin zu extravaganten
und außergewöhnlichen
Einkaufsmöglichkeiten finden
Besucher alles, was das Shop-
pingherz begehrt.

Die Geschäfte im Rhein-
RuhrZentrum sind montags
bis samstags von 10 bis 20
Uhr geöffnet. Bei über 5000
kostenlosen Parkplätzen gibt
es reichlich Abstellgelegen-
heiten für den Wagen - auch
eine Voraussetzung zum
stressfreien Einkauf.

Shop and go – unter dem
Motto „Sie kaufen ein – wir
bringen‘s heim“ gibt es für
den Bereich der Mülheimer
Innenstadt einen kundenori-
entierten Heimlieferservice.
Die Werbegemeinschaft
Innenstadt und das Forum

City Mülheim haben gemein-
sam die Initiative „Shop and
go“ entwickelt – ein Heimlie-
ferdienst als gemeinsamer
Logistikpartner der Innen-
stadthändler.

Daher ist es nicht unge-
wöhnlich bei einem Bummel
durch Mülheim an der Kasse
gefragt zu werden: „Dürfen
wir liefern lassen?“ Der Kunde
ist König und kann seine
Einkaufstüten einfach beim
Händler an der Kasse stehen
lassen – so geht es gemütlich
und entspannt weiter durch
die City. Wenn der Kunde in
seinem Mülheimer Zuhause

ankommt, hat der Heimlie-
ferdienst „Shop and go“ alle
Einkäufe eingesammelt und
bis an die Haustür geliefert.
Dieser Service ist ab 3 Euro
erhältlich. Nach Vereinbarung
können auch große, sperrige
und schwere Errungen-
schaften nach Hause geliefert
werden. Zusammen mit dem
Lieferauftrag kann sogar ein
Montagetermin vereinbart
werden.

Shop and go: Der Heim-
lieferservice, Dieter-aus-
dem-Siepen-Platz 3, 45468
Mülheim an der Ruhr, Tel:
0208 / 8485723

n
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Forum City-Mülheim Cen-
ter-Management, Hans-
Böckler-Platz 1h, 45468
Mülheim an der Ruhr, Tel:
0208 / 308360, Internet:
www.forum-muelheim.de
BIG - Broicher Interessen-
Gemeinschaft e. V., Eduard-
straße 13, 45468 Mülheim
an der Ruhr, Tel: 0208 /
422696, Internet: www.big-
broich.de
Interessengemeinschaft
Holthausen e. V., c/o
Sparkasse-Filiale Zeppe-
linstraße, Zeppelinstraße
44, 45470 Mülheiman der
Ruhr, Tel: 0208 / 300563,
Internet: www.ingho.de
Interessengemeinschaft
Styrumer Geschäftsleute
e.V., c/o Allianz-Vertretung,
Oberhausener Straße 161,
45476 Mülheim an der
Ruhr, Tel: 0208 / 408596, In-
ternet: www.isg-styrum.de
WGI-Werbegemein-
schaft der Innenstadt,
c/o Sparkasse Mülheim
an der Ruhr, Berliner Platz
1, 45468 Mülheim an der
Ruhr, Tel: 0208 / 3005150,
Internet: www.wgi-mh.de
Interessengemeinschaft
Speldorf e. V., c/o Sparkas-
senfiliale Duisburger Straße
283, 45478 Mülheim an der
Ruhr, Tel: 0208 / 3005223,
Internet: www.speldorf.de
RheinRuhrZentrum,
Humboldring 13, 45472
Mülheim an der Ruhr, Tel:
0208 / 495020, Internet:
www.rrz.de

n

n

n

n

n

n

n

WERBEGEMEINSCHAFTEN

WIK - Wir im Königreich
Werbegemeinschaft
Dümpten e.V.,
Bernd Bellenbaum, Zehnt-
weg 205, 45473 Mülheim,
Tel: 0208 / 740850,
Internet: www.wik-
duempten.de
Werbegemeinschaft Saarn
e. V., Postfach 13 02 72,
45446 Mülheim an der
Ruhr, Tel: 0208 / 482423,
Internet: www.saarn.de
Verein zur Förderung
der Mülheimer Altstadt,
Landsberger Straße 36,
45481 Mülheim an der
Ruhr, Tel: 0208 / 485381
Werbegemeinschaft
Heißen e. V., c/o Sparkas-
se-Filiale Heißen, Hing-
bergstraße 375, 45472
Mülheim an der Ruhr, Tel:
0208 / 300555, Internet:
www.werbegemeinschaft-
heissen.de
City-Management,
Dennis Fischer, Syna-
gogenplatz 3, 45468
Mülheim an der Ruhr,
Tel: 0208 / 9609643
„Pro Altstadt e. V.“,
Bürger- und Werbe-
gemeinschaft,
c/o Schulzes kleiner
Laden, Hagdorn 15, 45468
Mülheim an der Ruhr, Tel:
0208 / 3882685
Marktverband Mülheim
an der Ruhr,
Ansprechpartner Norbert
Noack, Eduardstraße 38,
45468 Mülheim an der
Ruhr, Tel: 0172 / 5375484

n

n

n

n

n

n

n
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Ein unerlässliches Accessoire
AUTOREIFEN. Bäumer bietet ein umfangreiches Servicepaket an

Beim Reifenservice Bäumer kommt modernste Vermes-
sungstechnik zum Einsatz.

Ein spezielles Accessoire war für Autofahrer in die-
sem Winter absolut unerlässlich – und das dann
gleich viermal: Winterreifen. Wolfgang Bäumer vom
Reifenservice Bäumer ist Spezialist für Reifen aller
Art und beinahe jedes Fahrzeug: „Wir verkaufen
PKW-, Offroad-, Leicht-LKW- und LKW-Reifen“, er-
klärt er. Darüber hinaus stehen diverse Anhänger
für den Transport von PKW, Motorrädern oder an-
deren Gütern – offen oder mit Plane – zum Verleih
bereit. Interessenten haben zudem die Gelegenheit,
den Pannendienst für PKW und LKW zu nutzen.
„Wir haben einen Anhänger mit einer kompletten
Werkstatt, der uns in die Lage versetzt, defekte
Fahrzeuge direkt vor Ort zu reparieren“, erläutert
Wolfgang Bäumer. Doch damit nicht genug: Ein
umfangreiches Dienstleistungsangebot rundet das
Servicepaket perfekt ab: „Wir bieten TÜV-Prüfung
und Abgasuntersuchung (AU), dazu im Bereich
Tuning Alu-Felgen, Breitreifen, Tieferlegung, den
Einbau von Sportfedern, Arbeiten am Fahrwerk und
computergestützte Achsvermessung mit moderns-
tem Equipment.“
Seit 36 Jahren gibt es den Reifenservice Bäumer
– 26 davon an der Hardenbergstraße. „Ich habe als
Ein-Mann-Betrieb begonnen“, erzählt der jetzige
Chef von insgesamt fünf Mitarbeitern. „Der Großteil
unserer Kunden sind Stammkunden. Die Söhne,
die früher an der Hand ihrer Väter zu uns kamen,
kommen jetzt mit ihrem eigenen Nachwuchs an der
Hand zu uns. Ein schöneres Kompliment kann man

als Geschäftsmann wohl nicht bekommen. Wir be-
treuen alle unsere Kunden wie Stammkunden“, er-
klärt Wolfgang Bäumer. Er fährt fort: „Wir sind nicht
darauf aus, den schnellen Euro zu machen, sondern
pflegen das kontinuierliche Geschäft. Genau das
schätzen unsere Kunden – und das sie immer die
selben Ansprechpartner haben. Unsere Mitarbeiter
sind seit vielen Jahren aufeinander eingespielt.“
Und wer die beim Reifenservice Bäumer gekauften
Winter- oder natürlich auch Sommerreifen außer-
halb der Saison nicht zuhause lagern kann oder
will, kann sie dort auch einlagern lassen. Weiterge-
hende Informationen und Kontaktdaten sind unter
www.reifenservice-baeumer.de zu finden.



Ihre Nr. 1 in Mülheim

Ruhrorter Str. 13-15, 45478 Mülheim (Ruhr),
Tel. 0208/5 99 00-0,www.gottfried-schultz.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Unser Team
in Mülheim
freut sich
auf Sie!

50 Jahre Gottfried Schultz in Mülheim!
Feste Größe im Speldorfer Stadtteilbild
GOTTFRIED SCHULTZ. „Tag des Autos“ ist
der erste von vielen Aktionstagen 2010
Die Mülheimer Niederlassung der Autohan-
delsgruppe Gottfried Schultz an der Ruhrorter
Straße wurde im Verlauf des vergangenen
halben Jahrhunderts zu einer festen Größe im
Speldorfer Stadtteilbild. Grund genug, um
dieses freudige Ereignis über das gesamte
Jahr verteilt mit verschiedenen Aktionen zu
feiern.

Den Anfang macht der „Tag des Autos“ am 6.
März. Unter dem Motto „Wir bringen Sie auf
Sparkurs“ können Gäste des Autohauses an
diesem Tag besondere Vorteile nutzen. So wird
im Neuwagenbereich eine Sonderfinanzierung
von 0,1 Prozent angeboten. „Das ist also
nahezu zinsfrei“, betont Harald Herrmann,
Verkaufsleiter für den Bereich Neuwagen.
Doch auch bei Gebrauchtwagen locken
herausragende Angebote. So werden EU-
Fahrzeuge bis zu 26 Prozent unter dem
Listenpreis angeboten. Für den Audi A6 kann

eine Sonderfinanzierung von 1,9 Prozent in
Anspruch genommen werden und wer sich für
einen „neuen“ Gebrauchten interessiert, kann
bis zu 1000 Euro über dem Listenpreis für
seinen „Alten“ erzielen. In Ergänzung dazu ist
Winterzubehör um bis zu 50 Prozent reduziert
und ein Frühjahrs-Check inklusive
Frühjahrsputz für nur 25 Euro zu haben.

„Mit über 20 000 qm Ausstellungsfläche und
allein im Jahr 2009 mehr als 2700 verkauften
Fahrzeugen gehört unser Betrieb zu den
Großen der Region“, sagt Harald Herrmann
nicht ohne Stolz. „Im Neuwagenbereich bieten
wir die gesamte Bandbreite der PKW und
Nutzfahrzeuge von Volkswagen und dazu die
gesamte Audi-Produktpalette.“ In Ergänzung
dazu können Interessenten aus einem großen
Angebot von Gebrauchtwagen wählen. Für
die Präsentation der Neuwagen stehen zwei
große, architektonisch sehr ansprechende
Showrooms zur Verfügung, die schon von
weitem einen Blickfang darstellen. „Unser
Unternehmen hat in den vergangen Jahren

mehrere Millionen Euro in den Standort
Mülheim investiert, um insbesondere unserer
Mülheimer Kundschaft ein besonders
hochwertiges und aktuelles Markenerlebnis zu
bieten , erklärt Harald Herrmann. „Gottfried
Schultz hat in Mülheim eine große Tradition.
Auch viele unserer über 100 Mitarbeiter sind
seit mehreren Jahrzehnten hier beschäftigt. Mit
Blick in die Zukunft präsentieren wir uns
dennoch ganz und gar auf der Höhe der Zeit
und beschäftigen auch viele junge Mitarbeiter.
Wir verbinden hier täglich moderne Aspekte
mit jahrzehntelang gewachsenen, traditionel-
len Werten. So sind wir für alle Aspekte
unseres Geschäfts bestens gerüstet. Unsere
Kunden schätzen das und halten uns teilweise
ebenfalls seit Jahrzehnten die Treue.“

„In diesem Jahr wartet auf unsere Kunden ein
wahres Produktfeuerwerk – sowohl bei
Volkswagen als auch bei Audi: Im März
kommt der neue Audi A8, einen Monat darauf
der VW Touareg – jetzt auch mit Hybridant-
rieb! Im August werden dann der neue VW

Sharan und der neue VW Touran vorgestellt,
im Monat darauf dann der Audi A1 und der
neue VW Passat – sowohl als Limousine als
auch als Kombi. Zum Jahresende kommen
dann zusätzlich noch der neue Audi A7 und
ein in vielen Punkten optimierter Audi TT“, gibt
Harald Herrmann einen Ausblick auf das
Volkswagen- und Audi-Jahr 2010. Bei der
Breite der Produktpalette und der Vielzahl der
Neuvorstellungen ist klar: Auch in diesem Jahr
hält das Team um den gebürtigen Mülheimer
Center-Manager Mirko Jereb-Fleck bei
Gottfried Schultz für jeden Geschmack das
richtige Fahrzeug bereit!

-Anzeige- -Anzeige-

Christian Fieseler Filiz Hasan Frank Möhling Hans-Peter Smukal

Mirko Jereb-Fleck

Harald Herrmann Manfred Hayn Marc Buttenbruck

Oliver Gericke Peter John Morris Peter Nürnberg Ricarda Kolodziej Sarah SheikhKarl-Heinrich Schniewind Sascha Kleefisch

Hans-Peter Smukal
Verkauf Audi

Marc Buttenbruck
Verkauf Audi

Oliver Gericke
Verkauf Volkswagen

Christian Fieseler
Verkauf Volkswagen

Frank Möhlig
Verkauf Volkswagen

Karl-Heinrich Schniewind
Verkauf  Nutzfahrzeuge

Sascha Kleefi sch
Verkauf  Nutzfahrzeuge

Mirko Jereb-Fleck
Centerleitung

Harald Herrmann
Verkaufsleitung Neuwagen

Peter John Morris
Verkaufsleitung Gebrauchtwagen

Peter Nürnberg
Serviceleitung

Manfred Hayn
Teiledienstleitung

Ricarda Kolodziej
Terminplanung Audi

Sarah Sheikh
Terminplanung VW

Filiz Hasan
Verkauf Volkswagen

Seit 50 Jahren ist Gottfried Schultz eine feste 
Größe im Speldorfer Stadtteilbild. Der Tag des 
Autos ist der erste von vielen Aktionstagen.
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n In Mülheim finden Senioren und Angehörige viele Pflegeangebote

Hier bin ich Mensch, hier darf ich‘s sein

Mülheim: Kein
schlechter Ort, um
die wohlverdienten

Rentenjahre aktiv zu gestal-
ten. Parks laden zum Schlen-
dern ein, die Ruhr verleiht der
Stadt ein besonderes Flair, das
durchorganisierte Verkehrs-
netz ermöglicht Mobilität und
bietet Anschluss zu den vielen
Einkaufsmöglichkeiten und
Kulturveranstaltungen.

Mit fortschreitendem Alter
aber bleibt es nicht aus, dass
viele Senioren auf Hilfe und
Unterstützung angewiesen
sind. Älteren Menschen ein
selbstbestimmtes Leben
so lange wie möglich zu
gewährleisten, dazu tragen
viele Institutionen bei. Welche
Lösung die beste ist, das
hängt natürlich vor allem von
der individuellen Situation ab.
Hilfe bietet z.B. die Mülheimer
Seniorenberatung (Internet:
www.muelheim-ruhr.de/seni-

orenberatung). Es gibt sowohl
Seniorenheime privater Träger
als auch Wohnanlagen von
Verbänden. Auch konfessi-
onelle Altenheime sind in
Mülheim vertreten.

Mülheimer Sozialholding,
Gracht 39, 45470 Mül-
heim, Tel: 0208 / 30810
Altenheim
Hildegardishaus
gem. GmbH, Kirchstr.
91, 45479 Mülheim,
Tel: 0208 / 419090
Caritas-Altenheim
Marienhof, Saarner Str.
415, 45478 Mülheim,
Tel: 0208 / 588780
Das Dorf-Wohnen
im Alter, Schäfers-
häuschen 26, 45481
Mülheim, Tel: 0208 /
4843400
Diakonie An der Ruhr
Wohnheim, Kanalstr. 7,
45479 Mülheim, Tel: 0208 /
997595

n

n

n

n

n

engelbertus wohnen GmbH,
Seilerstr. 20, 45473 Mül-
heim, Tel: 0208 / 45920
Ev. Wohnstift Raadt, Parse-
valstr. 111, 45470 Mülheim,
Tel: 0208 / 378090
Ev. Wohnstift Uhlenhorst,
Broicher Waldweg 95,
45478 Mülheim, Tel: 0208
/ 58070
Evangelisches Wohnstift

Dichterviertel GmbH,
Wertgasse 30, 45468
Mülheim, Tel: 0208 /

3092001
G. u. A. Schmits

Altenwohnungen
Schmits-Waisenstif-

tung, Kampstr. 60-62,
45468 Mülheim, Tel:
0208 / 308660
Haus am Scharpen-

berg Altenwohnhaus,
Scharpenberg 1, 45468

Mülheim, Tel: 0208 /
9918660
Haus Ruhrgarten, Mende-

n

n

n

n

n

n

n

ner Str. 106, 45470 Mül-
heim, Tel: 0208 / 995130
Seniorenpension Haus
Gloria, Schwerinstr. 16,
45476 Mülheim, Tel: 0208 /
400845
Sommerhof SERVICE-
WOHNEN-PFLEGE GmbH,
Tourainer Ring 12, 45468
Mülheim, Tel: 0208 /
306800
St. Engelbertus-Stift,
Seilerstr. 20, 45473
Mülheim, Tel: 0208 / 45920
Vereinigte August-Thys-
sen Stiftungen Altenheim
Franziskushaus, Luisental
21, 45468 Mülheim
Begegnungsstätte „Alte
Post“, Viktoriaplatz 1,
45468 Mülheim
Begegnungsstätte „Feld-
mannstiftung“, Augusta-
straße 108, 45476 Mülheim
„Seniorentreff Hubertus-
burg“, Friedhofstraße 208,
45478 Mülheim

n

n

n

n

n

n
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Wolfgang‘s Staudengarten • Alexanderstr. 21
45472 Mülheim-Heißen • Tel.: 0208-498229

Beachten Sie auch unsere
Jubiläumsangebote

jeweils zum Monatsende
in unseren Anzeigen!

Wir sind Ihre Gärtnerei
– seit 25 Jahren!

Grüne Insel in Heißen
25 Jahre „Wolfgangs Staudengarten“ – das wird gefeiert

Seit schon 25 Jahren
gibt es in Heißen, di-

rekt an der A40, die grüne
Insel „Wolfgangs Stauden-
garten“. Man sollte sich
Zeit nehmen, um in der
Gärtnerei Tebbe alles zu
entdecken. Die dortigen
Gärtner und Floristen bie-
ten den Kunden perfekten
Rundum-Service zumThe-
ma Blumen und Pflanzen
für Heim und Garten.
Die Palette der Produkte,

die ganzjährig angeboten
werden, ist mit Schnitt-
blumen, Zimmerpflanzen,
Staudengehölzen, He-
ckenpflanzen, Koniferen,
Tannenbäumen, Töpfen,
Gefäßen und Gartenac-
cessoires überaus vielsei-
tig. In der Sommersaison
kommen dann noch selbst
gezogene Sommerschnitt-
blumen, Sonnenblumen,

Kürbisse, Tomaten und
frisch duftende Freilandro-
sen hinzu.
„25 Jahre `Wolfgangs

Staudengarten´, das wol-
len wir über das gesamte
Gartenjahr hinweg feiern“,
erklärt Wolfgang Tebbe.
„Wir werden im entspre-
chenden Zeitraum, immer
um den 25. eines jeden
Monats, Jubiläumsrabatt-
Aktionen durchführen.“
Speziell im Dienstleis-

tungsbereich hält „Wolf-
gangs Staudengarten“
für seine Kunden eine
breite Palette bereit. Die
Floristen bieten Hoch-
zeits- und Festdekorati-
onen, Trauerbinderei und
Adventsfloristik. Garten-
und Friedhofspflege, Bü-
robegrünung und Hydro-
service für Unternehmen
übernehmen die Gärtner.
Hinzu kommen der täg-
liche Blumenzustelldienst,
Garten- und Terrassenbe-
pflanzung sowie Ton- und
Terrakotta-Ware.
Das Wichtigste jedoch

sei: „Wir bieten nicht nur
die Produkte an, sondern
stehen auch beratend zur
Seite“, so EhefrauMargret
Tebbe. „Wir möchten nur
das verkaufen, wovon wir
auch Ahnung haben.“

Auf Anfrage besuchen
die Fachleute von „Wolf-
gangs Staudengarten“ die
Kunden auch zuhause und
im Garten und geben vor
Ort Tipps zur Pflege der
Pflanzen. Umgekehrt kön-
nen Kunden ihre Pflanzen
zum Überwintern oder zur
Pflege während des Ur-
laubs in den Gewächshäu-
sernprofessionell betreuen
lassen. „Viele Kunden brin-
gen auch ihre leeren Blu-
menkästen und Gefäße zu
uns und wir bepflanzen sie
dann hier ganz nach deren
individuellemWunsch“, so
Margret Tebbe.
Wer etwas braucht, das

mit dem Garten zu tun
hat, Antworten auf Fach-
fragen haben will oder wie
auch immer geartete Hilfe
braucht, ist in „Wolfgangs
Staudengarten“ in Heißen
auf jeden Fall immer rich-
tig!

Heißener Frühlingsboten

Freundlicher und
kompetenter Service in
„Wolfgangs Staudengarten“

Anzeige Anzeige



Für die DekaBank
fängt das neue Jahr 
erfreulich an. Der 
Fonds- und Asset
Management-Spe-
zialist der Sparkas-
sen-Finanzgruppe 
wurde am 21. Janu-
ar 2010 vom renom-
mierten Wirtschafts-
magazin „Capital“
mit der Höchstnote
von fünf Sternen als
„Top-Fondsgesell-
schaft“ ausgezeich-
net. 
Fünf Sterne stehen 
für Spitzenleistung. 
Ausschlaggebend 
für diese hervorra-
gende Bewertung 
sind eine entspre-
chende Fondsqua-
lität aller Aktien-, 
Renten- und Misch-
fonds über den 
Ein-, Drei- und Fünf-
j ah resze i t raum, 
eine umfassende 
Produktpalette so-
wie die Qualität von 
Management und 
Service. Auf Ba-
sis dieser Kriterien 
wurden insgesamt 
99 Anbieter vom 
Fondsana lys ten
Feri Euro Rating 
Services und Ste-
ria Mummert Con-
sulting im Auftrag 
von „Capital“ unter-
sucht. Neben der 
Deka konnten le-
diglich vier weitere 
Fondshäuser aus 
dem Kreis der Uni-
versalanbieter die 
Bestnote von fünf 
Sternen erzielen.

Deka Investment-
fonds gibt es exklu-
siv bei allen Spar-
kassen. 
„Kein Anlageinstru-
ment erzielt lang-
fristig  attraktivere 
Renditen als Ak-
tien“, so Karsten 
Kührlings, Leiter 
des Wertpapier-
Centers der Spar-
kasse Mülheim an 
der Ruhr. „Und die 
DekaBank bietet 
eine umfassende 
Produktpalette, die 
auch einem hö-
heren Sicherheits-
bedürfnis entgegen 
kommt.“
Je nach persön-
lichem Chance-/
Risiko-Profi l und in-
dividuellem Anlage-
horizont sind ganz
unterschiedl iche
Fondsanlagen ge-
eignet und möglich.
Dabei ist ein Sicher-
heitsfaktor in jedem
Fall allen Fonds 
gemeinsam: „Als 
Sondervermögen
genießen Invest-
mentfonds einen be-
sonderen Schutz“,
erläutert Kühr-
lings. „Das ange-
legte Kapital bleibt 
vom Vermögen der
Fondsgesellschaft 
getrennt und wird
durch deren wirt-
schaftliche Lage
nicht beeinfl usst“. 
Trotz der Finanzkri-
se vergessen immer
mehr Anleger, wem 
sie ihr Geld anver-

trauen. „Mit der Deka
Bank bieten wir un-
seren Kunden einen
starken und erfolg-
reichen Finanzpart-
ner an“, betont
Kührlings. Wer mehr
über die für ihn
geeignete Fonds-
anlage erfahren 
möchte, vereinbart
am besten einen
Beratungstermin 
bei der Sparkasse 
Mülheim unter Tel. 
0208 / 300 57 25

Ausgezeichnet:
Deka ist „Top-Fondsgesellschaft“
Fünf Sterne für den Fonds- und Asset Management-Spezialisten der Sparkassen

Fünf Sterne für
Deka Investmentfonds
Eine Höchstnote zum 2. Mal in Folge!

Mehr Informationen
unter www.deka.de

DekaBank
Deutsche Girozentrale

Karsten Kührlings, Wertpapierexperte der Sparkasse Mülheim

Anzeige Anzeige
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